
 
 
รว
เว
15
ขั้น
(เว
 
 
 
 
ถา
ปร
 

ค
กา
ศัก
รว
ให
เม
คน
38
มา
ปร

  
งา
พัฒ
บัน
เล
เร
จํา
กา
วิจ
ป
ปร

  ัย  
หนา 8
มคิดรวมหาเรื่อง        ตอจา
ลานัดหมาย เฉพาะกรรมการและหัวหนากลุมย
 คน เวลา 16.15 น. ที่หอง 410 อาคาร 7 เพ
ตน จากนั้นจึงเริ่มพบกันในกลุมใหญหากลุมต
ลา 16.45 น.) 

กลุม ผศ.ดร.ศศิธร หอง 410  
กลุม ผศ.วิญู หอง 411 
กลุม รศ.ประวิทย, กลุม ผศ.ดร.เพ
และกลุม ดร.วงษสถิตย แบงกลุมหอ

เปนไปตามความคาดหมายการประชุมนาจะใ
ะมาณหนึ่งชั่วโมง 

ําถามวิจัย                                   ตอจาก
รประชุมเพื่อเลือกโจทยวิจัยในโครงการพ
ยภาพนักวิจัยเมื่อ 22 ส.ค. 2551 จากยอดผูสม
มโครงการ 136 คน เขาประชุม 117 คน และต
ขอมูลในการเลือกโจทย/คําถามวิจัย จํานวน 1
ื่อแจกแจงตามโจทยวิจัย จะเปนโจทยวิจัยการ
 โจทยวิจัยการเรียนรู 33 คน และโจทยวิจัยก
 คน แมมีแนวโนมความสนใจในปริมาณที่ไม
กนัก แตก็จัดอันดับหนึ่งสองสามไดตามตั
ากฏ 

• ฐานขอมูลนักวิจัยเริ่มบันทึกได 10
อาจารยปยวรรณ รัตนภานุศร กร

นสงเสริมการวิจัย ผูจัดทําฐานขอมูลนักวิจัยโค
นาศักยภาพนักวิจัย แจงจํานวนขอมูลที่จะ
ทึกและสรางเปนฐานขอมูล เริ่มที่จํานวนกา
ือกโจทยวิจัยของอาจารย 109 คน และจะบันท
ื่อย ๆ สําหรับอาจารยที่สงขอมูลเขามาเพิ่ม
เปนในฐานขอมูลคือสถานการณเขารวมโครงก
รเปนหัวหนากลุม (networked) โจทยวิจัย และค
ัยที่เลือก รวมทั้งขอมูลใหม ที่จะขอเพิ่มในการ
ฏิบัติ งานครั้ งตอไป  เชื่อวาขอมูลทั้ งหมดจ
ะโยชนและนําไปอางอิงไดบาง ในการกรอกภาร

• คําถามวิจัยขอ 9 มีผูสนใจ 27 คน
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 ปรากฏวา คําถามวิจัย ”ขอ 9 รูปแบบการ
สอนในหองเรียนคละความสามารถเปนอยางไร” ไดรับ
ความสนใจสูงสุด มีอาจารยเลือก 27 คน ทิ้งหางอันดับ
สอง คําถามวิจัยขอ 6 นักเรียนกํากับตนเองในการเรียนรู
ไดหรือไม (เลือก 16 คน) และอันดับสามมีสองขอที่เลือก 
15 คน เทากัน คือ ขอ 1 นักเรียนรับรูในวิชาที่ เรียน
อยางไร กับขอ 2 นักเรียนเขาใจบทเรียนอยางไร  

• ผลการสํารวจเปล่ียนแปลง 
 การสํารวจความสนใจโจทยและคําถาม
วิจัยครั้งแรกในเดือนมิถุนายน  2551 ผลออกมาวา 
คําถามวิจัยขอ 5 กระบวนการเรียนรูที่ใชอยูสงเสริมการ
เรียนรูหรือไม ไดรับความสนใจเปนอันดับหนึ่ง เทากับ
คําถามวิจัยขอ 9 แตการเลือกคําถามวิจัยเมื่อวันศุกรที่ 
22 ส.ค. 2551 คําถามวิจัยขอ 5 มีอาจารยสนใจเลือก
เพียง 10 คน มาเปนอันดับที่ส่ีของตาราง รศ.สบสันติ์ 
มหานิยม กรรมการงานสงเสริมการวิจัย ตั้งขอสังเกตวา 
การเลือกคําถามวิจัยในระยะแรกนี้นาจะยังไมนิ่ ง 
อาจารยบางทานยังลังเล เมื่อสืบคนขอมูลลึกลงไป อาจ
เปล่ียนแปลงคําคนและคําถามวิจัยอีกก็ได 
 

นวัตกรรม                                     ตอจากหนา 1 
“การสังเคราะหนวัตกรรมการสอนจากผลงานวิจัยกลุม
วิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ” ของ 
เพ็ญณี กันตะวงษ แนรอท และคณะ (2550) ฝากเปน
ขอสรุปวา องคความรูที่ไดจากการสังเคราะหนวัตกรรม
การสอนทั้งสามกลุมสาระนาสนใจ แตยังไมมากพอที่จะ
ชวยใหอาจารยในโครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยหา
คําคนเพื่อการตรวจเอกสารไดอยางรวดเร็ว และตรง
ความสนใจ 

• องค ค ว ามรู เ พ่ื อการวิ จั ย ในวิ ช า
คณิตศาสตร 
 จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ง า น วิ จั ย ด า น
คณิตศาสตร พบวา สวนใหญเปนการเชื่อมโยงรูปแบบ
การสอนใหเขากับแนวคิด               ตอหนา 7  



 
 
 
 
 

 

 
 

เปล่ียนแปลงวันประชุมไปเปนวันศุกรที่ 12 กันยายน 2551
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใชสถานที่ช้ัน 4 อาคารประถม (อาคาร 7) หอง 410, 411, 412 หัวหนากลุม (Catalyst) ทั้ง 5 คน 
ยินดีตอนรับอาจารยที่ไมไดเขาประชุมครั้งแรก และอาจารยที่ตองการสมัครใหม แมวาชาไป
หนึ่งกาว รีบเขามาคุยกัน ก็นาจะตามทันในการประชุมครั้งที่ 2 การประชุม ครั้งที่สอง สมาชิก
จะเขาตามกลุมเดิม ช่ือกลุมตาม Catalyst, Facilitator และNetwork เมื่อหัวหนา (Catalyst) ช้ีแจง
รวมแลวจะแยกหารือ/ทํางานตามกลุมคําถามวิจัย                                                                 ตอหนา 8 
 
 

 
 
 
 

  
 
 

 

 
 โ ค ร งก า รพัฒนาศั ก ยภาพ
นักวิจัย เริ่มประชุมครั้งแรกไปแลว 
เมื่อวันศุกรที่ 22 สิงหาคม 2551 โดย
สมาชิกเขารับฟง สาระ และตัดสินใจ
เลือกโจทย พรอมคําถามวิจัย หลังการ
ประชุมกลุมยอยทั้ง 5 กลุม มีเสียง
ถ ามหานวั ต ก ร รมก า รสอนจ าก
ผลงานวิจั ยว า  ขณะนี้ มีมากนอย
เพียงใด จะใชอางอิงเปนคําสําคัญที่
เปนการบานไดหรือไม 
 อาจารยสมจิตร  เฉลิมสุวิวัฒนาการ 
เลขานุการกรรมการงานสงเสริมการวิจัยชวยเปน
ธุระคนขอมูลเบื้องตนจากงานวิจัย            ตอหนา 8 
 
 

  
 


ย

 

แตเมื่อรวมสรุปตามโจทยวิจัย 3
โจทย  โจทยการคิดมีอาจารย
เลือกเปนอันดับหนึ่งคูกันกับ 
คํา

การคิด ก
 
       

กลุม 
1 2 3 4 

รศ.ประวิทย 5 1 3 - 

ผศ.วิญู 5 2 1 5 

ผศ.ดร.เพ็ญศรี 1 2 3 - 

ผศ.ดร.ศศิธร 3 4 - 2 

ดร.วงษสถิตย 1 6 1 - 

15 15 8 7 
รวม 

38 
 โจทยวิจัยการสอน ตามมาดว
โจทยวิจัยการเรียนรูเปนอันดับ
สอง     ตอหนา 8
 
 ปที่ 1 ฉบับที่ 1 กันยายน 2551           จัดทําโดย คณะกรรมการงานสงเสริมการวิจัย  ปการศึกษา 2551 
ถามวิจัย 

ารเรียนรู การสอน 
5 6 7 8 9 

รวม 

4 1 1 3 2 20 

- 2 1 1 7 24 

- 3 2 - 7 18 

5 6 1 - 6 27 

1 4 2 - 5 20 

10 16 7 4 27 

33 38 
109 



 
   

ขาวแนวทางการวิจัย หนา 2 

                                                           
                                                                                                                               
 
      
                                                                 
 
 
 
 
                                                
                                                           
 
 

 
 

• คนแรก : อานงานวิจัยในชวงช้ันที่ 2 
  อาจารยคนแรกอ านวิทยานิพนธป ริญญาโท  เ รื่ อ ง 

“พัฒนาการของการเรียนรูโดยการกํากับตนเองของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2 ที่มีการรับรูความสามารถของตนเองตางกัน สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานนทบุรี เขต 1” ของภัทราภรณ สังขทอง (2550, 
มศว.) วิทยานิพนธเรื่องนี้ไดศึกษาเอกสารงานวิจัยมากอนพบวา 
การเรียนรูโดยการกํากับตนเองมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่น ๆ อีก
หลายตัวแปร จึงกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ไวดังนี ้

                                                                               
 
 
 
 
                                                                                                                                 
                                                                                                                                             
                                                                                                                                

ศักยภาพนักวิจัย 
ศักยภาพ หรือในภาษาอังกฤษตรง กับ  
คําวา capability ซึ่งมีความหมาย ตาม
ปทานุกรมอังกฤษ-ไทย  วา   ความเกง 
ความสามารถ  สมรรถนะ  สมรรถภาพ   
นัยโดยทั่วไป ศักยภาพ เปนคุณสมบัต ิ
หรือคุณลักษณะของบุคคลที่พัฒนาได 
       ศักยภาพนักวิจัย แสดงถึง ความ 
สามารถ ความเกงในการแสวงหาความรู
ดวย กระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักวิจัย  และ แนนอน ยอมพัฒนาได 
การพัฒนาศักยภาพนักวิจัย 
 …พัฒนาไดดวยตนเอง จากการอาน
คนควา ลงมือทํา หาประสบการณตรง   
ไปเรื่อยๆ 
 …พัฒนารวมกับเพื่อนรวมงาน เรียนรู
รวมกัน แบบรวมคิดรวมทํา 
โครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ใช
หลักการพัฒนาแบบรวมคิดรวมทํา  ที่
จําเปน ตองอาศัยความมุงมั่น เอาจริง 
และเปนธุ ระ  ในการพบปะกันอย าง
สมํ่าเสมอ 
 …12 ก.ย. 2551 เวลา 16.45 น. 
ประชุมครั้งที่สอง เพื่อยืนยันวา 
การรวมคิดรวมทํา มีจริง และทําไดที ่
สาธิตเกษตร  

ชวยคิดชวยคน 

การรับรู 
ความสามารถของ

ตนเอง การเรียนรูโดยการกํากับตนเอง 
(self-regulated learning) 

เพศ  

 ดานการใชกลยุทธทางปญญา 
 ดานการกํากับตนเอง ระดับช้ัน 

ป.4, ป.5, ป.6 

คําคน (คําสําคัญ) ของอาจารยคนแรกมีสองคํา คือ 1) การเรียนรูโดยการกํากับตนเองดานการใชกลยุทธทางปญญา และ
ดานการกํากับตนเอง 2) การรับรูความสามารถตนเอง (self-efficacy) โดยอาจารยคนแรกเชื่อวา คําคนทั้งคูจะมีรายละเอียด
ใหศึกษาเปนขอยอย ๆ ไดอีก และมีผลงานวิจัยเรื่องอื่น ๆ มารองรับดวย 

• คนที่สอง : อานงานวิจัยที่ทํากับนักเรียนชั้น ม.3 
 อาจารยคนที่สองอานงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุการกํากับตนเองในการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3” ของ ปณิตา นิรมล (2547 ; ม.บูรพา) งานวิจัยเรื่องนี ้             ตอหนา 3
   

 
 

 ชวยคิด ชวยคน เปนคอลัมนนําเสนอตัวอยางงานวิจัยที่จะ
บอกคําคนใหแกอาจารย-นักวิจัย นําไปใชอภิปราย และ
ตัดสินเลือกเขียนคําหลัก และคําที่เกี่ยวของในการเขียน
รายงานการตรวจเอกสาร ในที่นี้กําหนดใหมีอาจารยผูสนใจ
คําถามวิจัย ขอ 6 อยู 3 คน 

“สําหรับผูสนใจคําถามวิจัย    ขอ 6 
ผูเรียนสามารถกํากบัตนเองในการเรียนรู



  
  

รวมทั้งใช E-mail เปนสวนหนึ่งของนวัตกรรมการสอน นวัตกรรม          ตอจากหนา 8 
 ดร.ปราโมทย บุญญสิริ กรรมการงาน
สงเสริมการวิจัย วิพากษองคความรูที่ไดจากงานวิจัย
เรื่องนี้วา ผลการสังเคราะหสรุปเปนประเด็นใหญ และ
กวางมากเพราะรวมเอางานวิจัยหลาย  ๆ  เรื่องเขา
ดวยกัน อาจารยที่สนใจประเด็นใดจําเปนตองยอนไป
อานเพิ่มเติม ในรายละเอียด เพื่อหาคําสําคัญที่ตั้งใจไว
วาจะนํามาวิจัย หรืออาจตองคนตอเนื่องไปถึงงานวิจัย
อื่นที่เกี่ยวของดวย 

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ รูปแบบการ
สอนที่นํามาวิจัย ไดแก วิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม 
วิธีการสอนแบบกลุมรวมมือ การจัดกิจกรรมโดยเนน
วิธีการเรียนรู วิธีสอนแบบคนพบดวยตนเอง วิธีการสอน
แบบใชพหุรูปแบบ วิธีการสอนแบบแกปญหา วิธีสอน
แบบโครงงาน วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ 
การใชวิธีการที่หลากหลายในการสื่อสารและกลุมการใช
นวัตกรรมประเภทสื่อการสอน เชน ชุดการจัดกิจกรรม 
ชุดฝกทักษะ ชุดการเรียนประเภทบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน และการเรียนดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม 

 สมาชิกและคณาจารยผูสนใจรายงานการ
วิจัยฉบับเต็มเรื่องนี้ สามารถหาอานไดจาก วารสาร
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ปที่ 39 ฉบับที่ 
2 ประจําเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2550 หรือขอฉบับ
สําเนาไดที่คุณรัตนา แหลมศรี ฝายงานสงเสริมการวิจัย 
อาคาร 6 ชั้นลาง 

• องค ค ว ามรู เ พ่ื อการวิ จั ย ในวิ ช า
วิทยาศาสตร 
 มีแนวโนมที่สําคัญวาวงการวิทยาศาสตร
ศึกษาเริ่มใหความสนใจกับแนวคิดการสรางสรรคความรู 
(Constructivism) มากเปนพิเศษงานวิจัยที่ตีพิมพเปน
ภาษาอังกฤษสวนใหญ  มักจะศึกษาผลของการใช
รูปแบบการสอน  ที่ อ าศั ยแนวคิด  constructivism 
นอกจากนี้ยังมีการวิจัยการสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ 
(concept) การนําอุปกรณดิจิตัล (ICT) มาใชในการ
เ รี ยนการสอน  การ เ รี ยน โดยใชปญหา เปนฐาน 
(problem-based learning) และวิจัยรูปแบบ 4 MAT 

 

คลินิกใหคําปรึกษา 
เกี่ยวกับการวจัิย 

  

 คืออะไร 
คลินิกใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการวิจัย เปนหนวย

ปฏิบัติการ (Operational unit) ของงานสงการวิจัยใน
โ ร ง เ รี ยน  มี เ ป า หมายหลั ก ในกา รก ระตุ น  และ
ประสานงานใหอาจารยในโรงเรียนทํางานวิจัยอยาง
ราบรื่น 

• องค ค ว ามรู เ พ่ื อการวิ จั ย ในวิ ช า
ภาษาอังกฤษ 
 งานวิจัยดานแนวคิด นวัตกรรมการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษในชวงป 2538-2547พบวา ใน
สวนหลักที่สอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 
เนนการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 3 ทิศทาง
ดวยกัน คือ 1) ผูเรียน เนนแนวคิดผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยใชการสอนแบบ cooperative learning, problem-
posing ซึ่งมีการทําโครงงาน การทําแฟมสะสมงาน     
2) ผูสอน เปล่ียนบทบาทจากการบอกมาใหผูเรียนได
พูดในชั้นเรียนมากขึ้น และ 3) เครื่องมือ พบวา มีการใช
คอมพิวเตอร ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมากขึ้น 

 อยูที่ไหน 
 สถานที่บริการและนัดหมายนักวิจัยอยูที่หอง
ประกันคุณภาพ ชั้นลาง อาคาร 6 

 ติดตอขอบริการอยางไร 
 ติดตอขอรับบริการ โดยตรงไดที่ 
ผศ.กฤติยา เรวัต โทร. 605 
อ.นพวรรณ คนึงชัยสกุล โทร. 504, 505 

เนื้อที่แนะนําโครงการ 
 

หนา 7 
ขาวแนวทางการวิจัย 



 
 

ขาวแนวทางการวิจัย 
หนา 6 

ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย  ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย 
กลุม ดร.วงษสถติย    ปราโมทย บุญญสิริ สอน 9 
สิวลี ล้ีศิริวัฒนกุล คิด 1  ปรียา บุญวศิน สอน 9 
ชุลีณี พาหุรัตน คิด 2  มาลินท อิทธิรส สอน 9 
เนรมิตร จันทรเจียวใช คิด 2  สุทิศา ลิ้มสกุล สอน 9 
ปราณี ทวิวรดิลก คิด 2  ................... ......................... .............. ..............  
ปรีดา สุขประเสริฐ คิด 2  ................... ......................... .............. .............. 
วรรณา โรจนะบุรานนท คิด 2  ................... ......................... .............. .............. 
อรุณี นาคเสน คิด 2  กลุม ผศ.ดร.ศศิธร   
สุพิน ดิษฐสกุล คิด 3  ชนิดา ชีพเปนสุข คิด 1 
ชนะ วันหนุน เรียนรู 5  วาสิฏฐี สุชินศักด์ิ คิด 1 
ธัญวรรธน ชาญอาวุธ เรียนรู 6  สุธาสินี มานะกุล คิด 1 
ยุทธนา วงษทันท เรียนรู 6  ดารารัตน ฉัตรอนันทเวช คิด 2 
สาธิต ลาภเกิน เรียนรู 6  เนตรบุญ บุญรัตนกรกิจ คิด 2 
สาวุฒิ ลาภเกิน เรียนรู 6  มะลิ สมหมาย คิด 2 
สุกัญญา อุทามนตรี สอน 7  วิภาทิพย อรรถไชยพัฒน คิด 2 
อนุวัฒน โพธิ์คง สอน 7  จิรดา บุญอารยะกุล เรียนรู 4 
ชัยวัฒน บํารุงจิตต สอน 9  รัชนี ศรีเสน เรียนรู 4 
ทรงวุฒิ คิดควร สอน 9  กรกช เจริญสุข เรียนรู 5 
ปยวรรณ รัตนภานุศร สอน 9  ทิพาวรรณ สมิตเมฆ เรียนรู 5 
รังสรรค โสวัณณะ สอน 9  วิชุดา ดําสุวรรณ เรียนรู 5 
สบสันต์ิ มหานิยม สอน 9  ศศิธร จางภากร เรียนรู 5 
................... ......................... .............. ..............  อัฉราพรรณ คอวนิช เรียนรู 5 
................... ......................... .............. ..............  กรรณิการ ทรัพยสมบูรณ เรียนรู 6 
................... ......................... .............. ..............  ทัศนี กิตติไชย เรียนรู 6 
กลุม ผศ.ดร.เพ็ญศร ี    นพวรรณ คนึงชัยสกุล เรียนรู 6  
ปยะดา สุภาจันทร คิด 1  รัตนาพร ตันสิทธิแพทย เรียนรู 6 
รัชฎาภรณ พานิช คิด 2  อภิษฎา ลัมสุต เรียนรู 6 
สุนสิา ณ ถลาง คิด 2  อิษยา นาคนาวา เรียนรู 6 
นุชนารถ ภูเจริญ คิด 3  คมกริช แมนยํา สอน 7 
เพ็ญศรี แสวงเจริญ คิด 3  จารุมาลย ตรีมาศ สอน 9 
สมบูรณ จิระสถิตย คิด 3  ดวงเดือน แข็งขัน สอน 9 
ดลฤดี บุญชู เรียนรู 6  สมพิช เมธีพงษ สอน 9 
พรรณทิภา คําพรหม เรียนรู 6  สะวรรณยา เกตานิรุจน สอน 9 
วารุณี สุนพคุณศรี เรียนรู 6  สุพรรณิการ ศรียาภัย สอน 9 
สริน ประดู สอน 7  อนงคนาฏ ชิณวงศ สอน 9 
อนุรัตน พงศเพียรชอบ สอน 7  ................... ......................... .............. .............. 
กฤษณา โภคพันธ สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
ฐากูร เหมยะรัตน สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
นัยนาถ นะออน สอน 9      



 
 

ตั้งสมมติฐานการวิจัย ตามแนวคิดเรื่องความวิตกกังวล
ของ Spielberger and Vagg (1983) และงานวิจัยอีกหลาย
เรื่อง ผูวิจัยไดเขียนกรอบแนวคิดเชิงสมมติฐานไว ดังนี ้

                                        
คําคน (คําสําคัญ) ของอาจารยคนที่สอง มี 7 คํา คือ 

- การกํากับตนเองในการเรียน 
- การรับรูความสามารถของตนเองทางการ

เรียน 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเดิม 
- การตั้งเปาหมายทางการเรียน 
- แมแบบทางการเรียน 
- ความวิตกกังวล 
- แนวคิดของ Zimmerman (1989) 
• คนที่สามอานการจัดการกับอารมณ

ตนเองของนักเรียน ม.ตน 
 คนที่สามอานบทความวิจัย เรื่อง “การพัฒนา
หลักสูตรสรางเสริมความฉลาดทางอารมณ ดานการ
จัดการกับอารมณตนเอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน” ของสําราญ กําจัดภัย และผจงจิต อินทรสุ 
วรรณ (2003) งานวิจัยเรื่องนี้ มีเปาหมายในการพัฒนา
หลักสูตรสรางเสริมความฉลาดทางอารมณ โดยมุง
เฉพาะด านการจั ดการกับอารมณตน เอง  ( self-
regulation)  ซึ่ ง เปนดานที่นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนบกพรองที่สุด คณะผูวิจัยเรื่องนี้ใชแบบสอบถาม
ที่สุภาพร พิสิฏฐพัฒนะ (2543) พัฒนาขึ้นตามนิยามที่มี
องคประกอบของความฉลาดทางอารมณ 5 ดาน ไดแก 
การตระหนักรูในตนเอง การจัดการกับอารมณตนเอง 
การจูงใจตนเอง การเขาใจความรูสึกของผูอื่น และการมี
ทักษะทางสังคม 

 
 

คําคน (คําสําคัญ) ของอาจารยคนที่สาม ซึ่ง
นํามาเสนอใหกลุมฟง มี 6 คํา ไดแก  

- ความฉลาดทางอารมณ 
- การตระหนักรูในตนเอง 
- การจัดการกับอารมณตนเอง 
- การจูงใจตนเอง 
- การเขาใจความรูสึกของผูอื่น 
- การมีทักษะทางสังคม 

• จากคําคนสูหัวขอการตรวจเอกสาร 
 เมื่ออาจารยทั้งสามคน นําเสนอคําคนของ

ตนเองและรวมวิพากษ วิจารณ ในกรอบเนื้อหาเหลานั้น 
จนไดขอสรุปเปนหัวขอตรวจเอกสารรายบุคคล ดัง
ตัวอยาง 

 คนแรก : การรับรูความสามารถของ
ตนเองและการเรียนรูโดยการกํากับตนเอง 
 คนที่สอง : การกํากับตนเองในการเรียนรู
ตามแนวคิดของ Zimmerman (1989) 
 คนที่สาม  : ความฉลาดทางอารมณดาน
การจัดการกับอารมณตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษา 

 

โครงการสืบคนขอมูล 
เพื่อการวิจัย 

  

 เมื่ออาจารย-นักวิจัยของโรงเรียนตองการทํา
ขอเสนอโครงการวิจัยหรือตรวจเอกสารเพื่อการวิจัย  
คณะกรรมการงานสงเสริมการวิจัย ไดจัดทําโครงการ
สืบคนขอมูลเพื่อการวิจัยมาตั้งแต ป พ.ศ. 2549  
 ถาอาจารยตองการสืบคนเปนกลุม โครงการนี้
จะชวยใหเขาถึงขอมูลไดเร็ว ดวยฐานขอมูลที่ทันสมัย 
 สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที ่
 รศ.สบสันต์ิ มหานิยม  
 อาคารกีฬา  โทร. 830 

เนื้อที่แนะนําโครงการ 

การตั้งเปาหมาย
ทางการเรียน 

แมแบบ 
ทางการเรียน 

ความวิตกกังวล 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนเดิม 

การกํากับตนเองใน
ทางการเรียน 

การรับรูความสามารถของ
ตนเองทางการเรียน 
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จากดานการเรียนรูและการสอน : 
กรณีศึกษาวิธีการสอนภาษาอังกฤษ 
 วิธีการสอนภาษาอั งกฤษเปนภาษาตาง 
ประเทศมีอยูดวยกันหลายวิธี แตยังไมมีวิธีไหนไดรับการ
ยอมรับวาเปนวิธีสอนที่ดีที่ สุด  จินตนา  สุจจานันท 
(2550) เสนอบทความเรื่อง “มโนทัศนของ 8 วิธีสอน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่เปนประโยชน
ตอแนวทางการวิจัย” โดยอธิบายวิธีสอนแตละวิธีพรอม
ทั้งใหขอเปรียบเทียบวิธีสอนทั้ งหมด  แยกเปน  10 
ประเด็น ผูอานบทความจะเห็นคําสําคัญจํานวนมาก ทั้ง
ที่เปนวิธีสอน ประเด็นเปรียบเทียบและคุณลักษณะที่
จําแนกวิธีสอนตามประเด็นตาง ๆ  
 บทความนี้ อางถึง Larsen-Frecman (2002) ที่
กลาวถึงการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 8 
วิธี ไดแก 

1. วิธีสอนแบบ Grammar-Translation Method  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. วิธีสอนแบบ Direct  Method 
3. วิธีสอนแบบ Audio-Lingual Method 
4. วิธีสอนแบบ Silent Way 
5. วิธีสอนแบบ Desuggestopedia 
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6. วิธีสอนแบบ Community Language 
Leaning (CLL) 

7. วิธีสอนแบบ Total Physical Response  
8. วิธีสอนแบบ Communicative Language 

Teaching 
การเปรียบเทียบวิธีสอนทั้ง 8 วิธี ใชประเด็น

เปรียบเทียบ 10 ประเด็น คือ 1) ทักษะทางภาษาที่
ตองการเนน 2) บทบาทครู 3) การสอนและกระบวนการ
เรียนรู  4) ปฏิสัมพันธ 5) การคํานึงถึงความรูสึกผูเรียน  
6) ทัศนคติตอภาษาและวัฒนธรรม 7) ทักษะทางภาษา
ที่ต องการเนน  8 )  บทบาทของภาษาแม  9 )  การ
ประเมินผล และ 10) การแกไขขอผิดพลาดของนักเรียน 
 อาจารยผูสนใจบทความนี้ สามารถคนไดจาก
จินตนา สุจจานันท 2550. มโนทัศนของ 8 วิธีสอนภาษาอังกฤษ
เปนภาษาตางประเทศที่เปนประโยชนตอแนวทางการวิจัย. 
วารสารการวิจัยทางการศึกษา. 6(1) : 62-75.                             
 
 
 
 
 
 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catalyst Facilitator Networked 
คิด  รศ.หฤยา อารีวงศ 
เรียนรู ผศ.พรทิพย แกวบุญเรือง 

1. รศ.ประวิทย แซเตีย 1.1 ผศ.จิดาภา เนติบัณฑิต 
1.2 ผศ.ณัชชา สุดลาภา 

สอน  ผศ.วัฒนารี ทวิวรดิลก 
คิด  อ.พรศักด์ิ นากช่ืน 
เรียนรู อ.รุงฤดี ลุมรอย 

2. ผศ.วิญู ทรัพยะประภา 2.1 ผศ.กฤติยา เรวัต 
2.2 อ.สมจิตร เฉลิมสุวิวัฒนาการ 

สอน  อ.สุรเดช ศรีทา 
คิด  รศ.สมบูรณ จิระสถิตย 
เรียนรู อ.พรรณทิภา คําพรหม 

3. ผศ.ดร.เพ็ญศรี แสวงเจริญ 3.1 ดร.ปราโมทย บุญญสิริ 
3.2 อ.นุชนารถ ภูเจริญ 

สอน  ผศ.มาลินท อิทธิรส 
คิด  ผศ.ชนิดา ชีพเปนสุข 
เรียนรู ผศ.ดร.ศศิธร จางภากร  

4. ผศ.ดร.ศศิธร จางภากร 4.1 ผศ.ทัศนี กิตติไชย 
4.2 อ.นพวรรณ คนึงชัยสกุล 

สอน  อ.คมกริช แมนยํา 
คิด  ผศ.เนรมิตร จันทรเจียวใช 
เรียนรู อ.สาธิต ลาภเกิน 

5. ดร.วงษสถิตย วัฒนเสรี 5.1 รศ.สบสันต์ิ มหานิยม 
5.2 อ.ปยวรรณ รัตนภานุศร 

สอน  ผศ.ชัยวัฒน บํารุงจิตต  
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 ฐานขอมูลนักวิจัย ฐานนี้สรางขึ้นจากขอมูลที่เก็บรวบรวมจากอาจารยผูเขารวมประชุมในวันศุกรที่ 22 สิงหาคม
2551 และใหขอมูลเพิ่มเติมหลังการประชุมบางสวน (จํานวน 109 คน)  
 สมาชิกโครงการ สามารถตรวจสอบรายละเอียด จากขาวแนวทางการวิจัย ฉบับที่ 1 นี้ได หากมีขอผิดพลาด หรือ
ตองการใหขอมูลเพิ่มเติม โปรดแจงหัวหนากลุม หรือ Facilitator ของทาน 
 

ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย  ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย 
กลุม ผศ.วิญู    กลุม รศ.ประวิทย   
ภานุวัฒน จิระกรานนท คิด 1  พฤพล สันติธรรมเมธี คิด 1 
ภาวนา ภูมิศรีสอาด คิด 1  วราภรณ มีหนัก คิด 1 
มณฑา นิระทัย คิด 1  วลีรัตน ปานเพียร คิด 1 
วิญู ทรัพยะประภา คิด 1  สุรีพันธ เกียนวัฒนา คิด 1 
สายสมร อินทรวิมล คิด 1  อุณาโลม ธิติสุทธิ คิด 1 
กฤติยา เรวัต คิด 2  สุมาลี กาญจนชาตรี คิด 2 
พรศักด์ิ นากชื่น คิด 2  ปรียา บุญญสิริ คิด 3 
ศศินันท บุญประสิทธิ์ คิด 3  หฤยา อารีวงศ คิด 3 
ดารณี อุทัยรัตนกิจ เรียนรู 4  อําพวรรณ ทิวไผงาม คิด 3 
อารดา เตชะไกศิยวณิช เรียนรู 4  ณัชชา สุดลาภา เรียนรู 5 
รุงฤดี ลุมรอย เรียนรู 4  พรทิพย แกวบุญเรือง เรียนรู 5 
ศรีสุดา ไกรวพันธุ เรียนรู 4  พรมารินทร สุทธจิตตะ เรียนรู 5 
สุพรรณี คงกะนันท เรียนรู 4  อัญชิรา เศรษฐลัทธ เรียนรู 5 
ประภาวดี ปลอดมณี เรียนรู 6  จิดาภา เนติบัณฑิต เรียนรู 6 
ยุพาพร ทองตั้ง เรียนรู 6  สุมาลี เกษรวนิชวัฒนา สอน 7 
จิตติมา พิศาภาค สอน 7  วัฒนารี ทวิวรดิลก สอน 8 
อรพรรณ อนุวัฒนมงคล สอน 8  อรพิน อินทรหะ สอน 8 
ภควัต คงพินิจ สอน 9  วลัญชลักษณ สุวรรณมัย สอน 8 
รวีโรจน จันทรหอม สอน 9  กฤษณา ชินสิญจน สอน 9 
รินดา หมั่นหนองทุม สอน 9  สุดาวรรณ ยอดรัก สอน 9 
ศิริกุล วองวิจิตรศิลป สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
สงกรานต สวางศรี สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
สุมิตรา เลี้ยงจรูญรัตน สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
สุรเดช ศรีทา สอน 9     ตอหนา 6 
................... ......................... .............. ..............  
................... ......................... .............. ..............  
................... ......................... .............. ..............  

ประชุมโครงการพฒันาศักยภาพนักวิจัย คร้ังท่ี  3 
วันอังคารท่ี 30 กันยายน 2551 เวลา 10.00-12.00 น. 

ณ หองประชุมอาคารอบุล เรยีงสวุรรณ 
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