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หนา 8
มคิดรวมหาเรื่อง        ตอจา
ลานัดหมาย เฉพาะกรรมการและหัวหนากลุมย
 คน เวลา 16.15 น. ที่หอง 410 อาคาร 7 เพ
ตน จากนั้นจึงเริ่มพบกันในกลุมใหญหากลุมต
ลา 16.45 น.) 

กลุม ผศ.ดร.ศศิธร หอง 410  
กลุม ผศ.วิญู หอง 411 
กลุม รศ.ประวิทย, กลุม ผศ.ดร.เพ
และกลุม ดร.วงษสถิตย แบงกลุมหอ

เปนไปตามความคาดหมายการประชุมนาจะใ
ะมาณหนึ่งชั่วโมง 

ําถามวิจัย                                   ตอจาก
รประชุมเพื่อเลือกโจทยวิจัยในโครงการพ
ยภาพนักวิจัยเมื่อ 22 ส.ค. 2551 จากยอดผูสม
มโครงการ 136 คน เขาประชุม 117 คน และต
ขอมูลในการเลือกโจทย/คําถามวิจัย จํานวน 1
ื่อแจกแจงตามโจทยวิจัย จะเปนโจทยวิจัยการ
 โจทยวิจัยการเรียนรู 33 คน และโจทยวิจัยก
 คน แมมีแนวโนมความสนใจในปริมาณที่ไม
กนัก แตก็จัดอันดับหนึ่งสองสามไดตามตั
ากฏ 

• ฐานขอมูลนักวิจัยเริ่มบันทึกได 10
อาจารยปยวรรณ รัตนภานุศร กร

นสงเสริมการวิจัย ผูจัดทําฐานขอมูลนักวิจัยโค
นาศักยภาพนักวิจัย แจงจํานวนขอมูลที่จะ
ทึกและสรางเปนฐานขอมูล เริ่มที่จํานวนกา
ือกโจทยวิจัยของอาจารย 109 คน และจะบันท
ื่อย ๆ สําหรับอาจารยที่สงขอมูลเขามาเพิ่ม
เปนในฐานขอมูลคือสถานการณเขารวมโครงก
รเปนหัวหนากลุม (networked) โจทยวิจัย และค
ัยที่เลือก รวมทั้งขอมูลใหม ที่จะขอเพิ่มในการ
ฏิบัติ งานครั้ งตอไป  เชื่อวาขอมูลทั้ งหมดจ
ะโยชนและนําไปอางอิงไดบาง ในการกรอกภาร

• คําถามวิจัยขอ 9 มีผูสนใจ 27 คน
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 ปรากฏวา คําถามวิจัย ”ขอ 9 รูปแบบการ
สอนในหองเรียนคละความสามารถเปนอยางไร” ไดรับ
ความสนใจสูงสุด มีอาจารยเลือก 27 คน ทิ้งหางอันดับ
สอง คําถามวิจัยขอ 6 นักเรียนกํากับตนเองในการเรียนรู
ไดหรือไม (เลือก 16 คน) และอันดับสามมีสองขอที่เลือก 
15 คน เทากัน คือ ขอ 1 นักเรียนรับรูในวิชาที่ เรียน
อยางไร กับขอ 2 นักเรียนเขาใจบทเรียนอยางไร  

• ผลการสํารวจเปล่ียนแปลง 
 การสํารวจความสนใจโจทยและคําถาม
วิจัยครั้งแรกในเดือนมิถุนายน  2551 ผลออกมาวา 
คําถามวิจัยขอ 5 กระบวนการเรียนรูที่ใชอยูสงเสริมการ
เรียนรูหรือไม ไดรับความสนใจเปนอันดับหนึ่ง เทากับ
คําถามวิจัยขอ 9 แตการเลือกคําถามวิจัยเมื่อวันศุกรที่ 
22 ส.ค. 2551 คําถามวิจัยขอ 5 มีอาจารยสนใจเลือก
เพียง 10 คน มาเปนอันดับที่ส่ีของตาราง รศ.สบสันติ์ 
มหานิยม กรรมการงานสงเสริมการวิจัย ตั้งขอสังเกตวา 
การเลือกคําถามวิจัยในระยะแรกนี้นาจะยังไมนิ่ ง 
อาจารยบางทานยังลังเล เมื่อสืบคนขอมูลลึกลงไป อาจ
เปล่ียนแปลงคําคนและคําถามวิจัยอีกก็ได 
 

นวัตกรรม                                     ตอจากหนา 1 
“การสังเคราะหนวัตกรรมการสอนจากผลงานวิจัยกลุม
วิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และภาษาอังกฤษ” ของ 
เพ็ญณี กันตะวงษ แนรอท และคณะ (2550) ฝากเปน
ขอสรุปวา องคความรูที่ไดจากการสังเคราะหนวัตกรรม
การสอนทั้งสามกลุมสาระนาสนใจ แตยังไมมากพอที่จะ
ชวยใหอาจารยในโครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัยหา
คําคนเพื่อการตรวจเอกสารไดอยางรวดเร็ว และตรง
ความสนใจ 

• องค ค ว ามรู เ พ่ื อการวิ จั ย ในวิ ช า
คณิตศาสตร 
 จ า ก ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห ง า น วิ จั ย ด า น
คณิตศาสตร พบวา สวนใหญเปนการเชื่อมโยงรูปแบบ
การสอนใหเขากับแนวคิด               ตอหนา 7  



 
 
 
 
 

 

 
 

เปล่ียนแปลงวันประชุมไปเปนวันศุกรที่ 12 กันยายน 2551
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ใชสถานที่ช้ัน 4 อาคารประถม (อาคาร 7) หอง 410, 411, 412 หัวหนากลุม (Catalyst) ทั้ง 5 คน 
ยินดีตอนรับอาจารยที่ไมไดเขาประชุมครั้งแรก และอาจารยที่ตองการสมัครใหม แมวาชาไป
หนึ่งกาว รีบเขามาคุยกัน ก็นาจะตามทันในการประชุมครั้งที่ 2 การประชุม ครั้งที่สอง สมาชิก
จะเขาตามกลุมเดิม ช่ือกลุมตาม Catalyst, Facilitator และNetwork เมื่อหัวหนา (Catalyst) ช้ีแจง
รวมแลวจะแยกหารือ/ทํางานตามกลุมคําถามวิจัย                                                                 ตอหนา 8 
 
 

 
 
 
 

  
 
 

 

 
 โ ค ร งก า รพัฒนาศั ก ยภาพ
นักวิจัย เริ่มประชุมครั้งแรกไปแลว 
เมื่อวันศุกรที่ 22 สิงหาคม 2551 โดย
สมาชิกเขารับฟง สาระ และตัดสินใจ
เลือกโจทย พรอมคําถามวิจัย หลังการ
ประชุมกลุมยอยทั้ง 5 กลุม มีเสียง
ถ ามหานวั ต ก ร รมก า รสอนจ าก
ผลงานวิจั ยว า  ขณะนี้ มีมากนอย
เพียงใด จะใชอางอิงเปนคําสําคัญที่
เปนการบานไดหรือไม 
 อาจารยสมจิตร  เฉลิมสุวิวัฒนาการ 
เลขานุการกรรมการงานสงเสริมการวิจัยชวยเปน
ธุระคนขอมูลเบื้องตนจากงานวิจัย            ตอหนา 8 
 
 

  
 


ย

 

แตเมื่อรวมสรุปตามโจทยวิจัย 3
โจทย  โจทยการคิดมีอาจารย
เลือกเปนอันดับหนึ่งคูกันกับ 
คํา

การคิด ก
 
       

กลุม 
1 2 3 4 

รศ.ประวิทย 5 1 3 - 

ผศ.วิญู 5 2 1 5 

ผศ.ดร.เพ็ญศรี 1 2 3 - 

ผศ.ดร.ศศิธร 3 4 - 2 

ดร.วงษสถิตย 1 6 1 - 

15 15 8 7 
รวม 

38 
 โจทยวิจัยการสอน ตามมาดว
โจทยวิจัยการเรียนรูเปนอันดับ
สอง     ตอหนา 8
 
 ปที่ 1 ฉบับที่ 1 กันยายน 2551           จัดทําโดย คณะกรรมการงานสงเสริมการวิจัย  ปการศึกษา 2551 
ถามวิจัย 

ารเรียนรู การสอน 
5 6 7 8 9 

รวม 

4 1 1 3 2 20 

- 2 1 1 7 24 

- 3 2 - 7 18 

5 6 1 - 6 27 

1 4 2 - 5 20 

10 16 7 4 27 

33 38 
109 



 
   

ขาวแนวทางการวิจัย หนา 2 

                                                           
                                                                                                                               
 
      
                                                                 
 
 
 
 
                                                
                                                           
 
 

 
 

• คนแรก : อานงานวิจัยในชวงช้ันที่ 2 
  อาจารยคนแรกอ านวิทยานิพนธป ริญญาโท  เ รื่ อ ง 

“พัฒนาการของการเรียนรูโดยการกํากับตนเองของนักเรียนชวงชั้น
ที่ 2 ที่มีการรับรูความสามารถของตนเองตางกัน สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษานนทบุรี เขต 1” ของภัทราภรณ สังขทอง (2550, 
มศว.) วิทยานิพนธเรื่องนี้ไดศึกษาเอกสารงานวิจัยมากอนพบวา 
การเรียนรูโดยการกํากับตนเองมีความสัมพันธกับตัวแปรอื่น ๆ อีก
หลายตัวแปร จึงกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ไวดังนี ้

                                                                               
 
 
 
 
                                                                                                                                 
                                                                                                                                             
                                                                                                                                

ศักยภาพนักวิจัย 
ศักยภาพ หรือในภาษาอังกฤษตรง กับ  
คําวา capability ซึ่งมีความหมาย ตาม
ปทานุกรมอังกฤษ-ไทย  วา   ความเกง 
ความสามารถ  สมรรถนะ  สมรรถภาพ   
นัยโดยทั่วไป ศักยภาพ เปนคุณสมบัต ิ
หรือคุณลักษณะของบุคคลที่พัฒนาได 
       ศักยภาพนักวิจัย แสดงถึง ความ 
สามารถ ความเกงในการแสวงหาความรู
ดวย กระบวนการทางวิทยาศาสตรของ
นักวิจัย  และ แนนอน ยอมพัฒนาได 
การพัฒนาศักยภาพนักวิจัย 
 …พัฒนาไดดวยตนเอง จากการอาน
คนควา ลงมือทํา หาประสบการณตรง   
ไปเรื่อยๆ 
 …พัฒนารวมกับเพื่อนรวมงาน เรียนรู
รวมกัน แบบรวมคิดรวมทํา 
โครงการพัฒนาศักยภาพนักวิจัย ใช
หลักการพัฒนาแบบรวมคิดรวมทํา  ที่
จําเปน ตองอาศัยความมุงมั่น เอาจริง 
และเปนธุ ระ  ในการพบปะกันอย าง
สมํ่าเสมอ 
 …12 ก.ย. 2551 เวลา 16.45 น. 
ประชุมครั้งที่สอง เพื่อยืนยันวา 
การรวมคิดรวมทํา มีจริง และทําไดที ่
สาธิตเกษตร  

ชวยคิดชวยคน 

การรับรู 
ความสามารถของ

ตนเอง การเรียนรูโดยการกํากับตนเอง 
(self-regulated learning) 

เพศ  

 ดานการใชกลยุทธทางปญญา 
 ดานการกํากับตนเอง ระดับช้ัน 

ป.4, ป.5, ป.6 

คําคน (คําสําคัญ) ของอาจารยคนแรกมีสองคํา คือ 1) การเรียนรูโดยการกํากับตนเองดานการใชกลยุทธทางปญญา และ
ดานการกํากับตนเอง 2) การรับรูความสามารถตนเอง (self-efficacy) โดยอาจารยคนแรกเชื่อวา คําคนทั้งคูจะมีรายละเอียด
ใหศึกษาเปนขอยอย ๆ ไดอีก และมีผลงานวิจัยเรื่องอื่น ๆ มารองรับดวย 

• คนที่สอง : อานงานวิจัยที่ทํากับนักเรียนชั้น ม.3 
 อาจารยคนที่สองอานงานวิจัยเรื่อง “การพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุการกํากับตนเองในการเรียน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3” ของ ปณิตา นิรมล (2547 ; ม.บูรพา) งานวิจัยเรื่องนี ้             ตอหนา 3
   

 
 

 ชวยคิด ชวยคน เปนคอลัมนนําเสนอตัวอยางงานวิจัยที่จะ
บอกคําคนใหแกอาจารย-นักวิจัย นําไปใชอภิปราย และ
ตัดสินเลือกเขียนคําหลัก และคําที่เกี่ยวของในการเขียน
รายงานการตรวจเอกสาร ในที่นี้กําหนดใหมีอาจารยผูสนใจ
คําถามวิจัย ขอ 6 อยู 3 คน 

“สําหรับผูสนใจคําถามวิจัย    ขอ 6 
ผูเรียนสามารถกํากบัตนเองในการเรียนรู



  
  

รวมทั้งใช E-mail เปนสวนหนึ่งของนวัตกรรมการสอน นวัตกรรม          ตอจากหนา 8 
 ดร.ปราโมทย บุญญสิริ กรรมการงาน
สงเสริมการวิจัย วิพากษองคความรูที่ไดจากงานวิจัย
เรื่องนี้วา ผลการสังเคราะหสรุปเปนประเด็นใหญ และ
กวางมากเพราะรวมเอางานวิจัยหลาย  ๆ  เรื่องเขา
ดวยกัน อาจารยที่สนใจประเด็นใดจําเปนตองยอนไป
อานเพิ่มเติม ในรายละเอียด เพื่อหาคําสําคัญที่ตั้งใจไว
วาจะนํามาวิจัย หรืออาจตองคนตอเนื่องไปถึงงานวิจัย
อื่นที่เกี่ยวของดวย 

การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ รูปแบบการ
สอนที่นํามาวิจัย ไดแก วิธีการสอนแบบคอนสตรัคติวิซึม 
วิธีการสอนแบบกลุมรวมมือ การจัดกิจกรรมโดยเนน
วิธีการเรียนรู วิธีสอนแบบคนพบดวยตนเอง วิธีการสอน
แบบใชพหุรูปแบบ วิธีการสอนแบบแกปญหา วิธีสอน
แบบโครงงาน วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ 
การใชวิธีการที่หลากหลายในการสื่อสารและกลุมการใช
นวัตกรรมประเภทสื่อการสอน เชน ชุดการจัดกิจกรรม 
ชุดฝกทักษะ ชุดการเรียนประเภทบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน และการเรียนดวยสื่อทางไกลผานดาวเทียม 

 สมาชิกและคณาจารยผูสนใจรายงานการ
วิจัยฉบับเต็มเรื่องนี้ สามารถหาอานไดจาก วารสาร
สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ปที่ 39 ฉบับที่ 
2 ประจําเดือนกรกฎาคม-ธันวาคม 2550 หรือขอฉบับ
สําเนาไดที่คุณรัตนา แหลมศรี ฝายงานสงเสริมการวิจัย 
อาคาร 6 ชั้นลาง 

• องค ค ว ามรู เ พ่ื อการวิ จั ย ในวิ ช า
วิทยาศาสตร 
 มีแนวโนมที่สําคัญวาวงการวิทยาศาสตร
ศึกษาเริ่มใหความสนใจกับแนวคิดการสรางสรรคความรู 
(Constructivism) มากเปนพิเศษงานวิจัยที่ตีพิมพเปน
ภาษาอังกฤษสวนใหญ  มักจะศึกษาผลของการใช
รูปแบบการสอน  ที่ อ าศั ยแนวคิด  constructivism 
นอกจากนี้ยังมีการวิจัยการสอนเพื่อเปลี่ยนมโนมติ 
(concept) การนําอุปกรณดิจิตัล (ICT) มาใชในการ
เ รี ยนการสอน  การ เ รี ยน โดยใชปญหา เปนฐาน 
(problem-based learning) และวิจัยรูปแบบ 4 MAT 

 

คลินิกใหคําปรึกษา 
เกี่ยวกับการวจัิย 

  

 คืออะไร 
คลินิกใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการวิจัย เปนหนวย

ปฏิบัติการ (Operational unit) ของงานสงการวิจัยใน
โ ร ง เ รี ยน  มี เ ป า หมายหลั ก ในกา รก ระตุ น  และ
ประสานงานใหอาจารยในโรงเรียนทํางานวิจัยอยาง
ราบรื่น 

• องค ค ว ามรู เ พ่ื อการวิ จั ย ในวิ ช า
ภาษาอังกฤษ 
 งานวิจัยดานแนวคิด นวัตกรรมการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษในชวงป 2538-2547พบวา ใน
สวนหลักที่สอนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาตางประเทศ 
เนนการพัฒนานวัตกรรมการเรียนการสอน 3 ทิศทาง
ดวยกัน คือ 1) ผูเรียน เนนแนวคิดผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยใชการสอนแบบ cooperative learning, problem-
posing ซึ่งมีการทําโครงงาน การทําแฟมสะสมงาน     
2) ผูสอน เปล่ียนบทบาทจากการบอกมาใหผูเรียนได
พูดในชั้นเรียนมากขึ้น และ 3) เครื่องมือ พบวา มีการใช
คอมพิวเตอร ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษมากขึ้น 

 อยูที่ไหน 
 สถานที่บริการและนัดหมายนักวิจัยอยูที่หอง
ประกันคุณภาพ ชั้นลาง อาคาร 6 

 ติดตอขอบริการอยางไร 
 ติดตอขอรับบริการ โดยตรงไดที่ 
ผศ.กฤติยา เรวัต โทร. 605 
อ.นพวรรณ คนึงชัยสกุล โทร. 504, 505 

เนื้อที่แนะนําโครงการ 
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ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย  ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย 
กลุม ดร.วงษสถติย    ปราโมทย บุญญสิริ สอน 9 
สิวลี ล้ีศิริวัฒนกุล คิด 1  ปรียา บุญวศิน สอน 9 
ชุลีณี พาหุรัตน คิด 2  มาลินท อิทธิรส สอน 9 
เนรมิตร จันทรเจียวใช คิด 2  สุทิศา ลิ้มสกุล สอน 9 
ปราณี ทวิวรดิลก คิด 2  ................... ......................... .............. ..............  
ปรีดา สุขประเสริฐ คิด 2  ................... ......................... .............. .............. 
วรรณา โรจนะบุรานนท คิด 2  ................... ......................... .............. .............. 
อรุณี นาคเสน คิด 2  กลุม ผศ.ดร.ศศิธร   
สุพิน ดิษฐสกุล คิด 3  ชนิดา ชีพเปนสุข คิด 1 
ชนะ วันหนุน เรียนรู 5  วาสิฏฐี สุชินศักด์ิ คิด 1 
ธัญวรรธน ชาญอาวุธ เรียนรู 6  สุธาสินี มานะกุล คิด 1 
ยุทธนา วงษทันท เรียนรู 6  ดารารัตน ฉัตรอนันทเวช คิด 2 
สาธิต ลาภเกิน เรียนรู 6  เนตรบุญ บุญรัตนกรกิจ คิด 2 
สาวุฒิ ลาภเกิน เรียนรู 6  มะลิ สมหมาย คิด 2 
สุกัญญา อุทามนตรี สอน 7  วิภาทิพย อรรถไชยพัฒน คิด 2 
อนุวัฒน โพธิ์คง สอน 7  จิรดา บุญอารยะกุล เรียนรู 4 
ชัยวัฒน บํารุงจิตต สอน 9  รัชนี ศรีเสน เรียนรู 4 
ทรงวุฒิ คิดควร สอน 9  กรกช เจริญสุข เรียนรู 5 
ปยวรรณ รัตนภานุศร สอน 9  ทิพาวรรณ สมิตเมฆ เรียนรู 5 
รังสรรค โสวัณณะ สอน 9  วิชุดา ดําสุวรรณ เรียนรู 5 
สบสันต์ิ มหานิยม สอน 9  ศศิธร จางภากร เรียนรู 5 
................... ......................... .............. ..............  อัฉราพรรณ คอวนิช เรียนรู 5 
................... ......................... .............. ..............  กรรณิการ ทรัพยสมบูรณ เรียนรู 6 
................... ......................... .............. ..............  ทัศนี กิตติไชย เรียนรู 6 
กลุม ผศ.ดร.เพ็ญศร ี    นพวรรณ คนึงชัยสกุล เรียนรู 6  
ปยะดา สุภาจันทร คิด 1  รัตนาพร ตันสิทธิแพทย เรียนรู 6 
รัชฎาภรณ พานิช คิด 2  อภิษฎา ลัมสุต เรียนรู 6 
สุนสิา ณ ถลาง คิด 2  อิษยา นาคนาวา เรียนรู 6 
นุชนารถ ภูเจริญ คิด 3  คมกริช แมนยํา สอน 7 
เพ็ญศรี แสวงเจริญ คิด 3  จารุมาลย ตรีมาศ สอน 9 
สมบูรณ จิระสถิตย คิด 3  ดวงเดือน แข็งขัน สอน 9 
ดลฤดี บุญชู เรียนรู 6  สมพิช เมธีพงษ สอน 9 
พรรณทิภา คําพรหม เรียนรู 6  สะวรรณยา เกตานิรุจน สอน 9 
วารุณี สุนพคุณศรี เรียนรู 6  สุพรรณิการ ศรียาภัย สอน 9 
สริน ประดู สอน 7  อนงคนาฏ ชิณวงศ สอน 9 
อนุรัตน พงศเพียรชอบ สอน 7  ................... ......................... .............. .............. 
กฤษณา โภคพันธ สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
ฐากูร เหมยะรัตน สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
นัยนาถ นะออน สอน 9      



 
 

ตั้งสมมติฐานการวิจัย ตามแนวคิดเรื่องความวิตกกังวล
ของ Spielberger and Vagg (1983) และงานวิจัยอีกหลาย
เรื่อง ผูวิจัยไดเขียนกรอบแนวคิดเชิงสมมติฐานไว ดังนี ้

                                        
คําคน (คําสําคัญ) ของอาจารยคนที่สอง มี 7 คํา คือ 

- การกํากับตนเองในการเรียน 
- การรับรูความสามารถของตนเองทางการ

เรียน 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเดิม 
- การตั้งเปาหมายทางการเรียน 
- แมแบบทางการเรียน 
- ความวิตกกังวล 
- แนวคิดของ Zimmerman (1989) 
• คนที่สามอานการจัดการกับอารมณ

ตนเองของนักเรียน ม.ตน 
 คนที่สามอานบทความวิจัย เรื่อง “การพัฒนา
หลักสูตรสรางเสริมความฉลาดทางอารมณ ดานการ
จัดการกับอารมณตนเอง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน” ของสําราญ กําจัดภัย และผจงจิต อินทรสุ 
วรรณ (2003) งานวิจัยเรื่องนี้ มีเปาหมายในการพัฒนา
หลักสูตรสรางเสริมความฉลาดทางอารมณ โดยมุง
เฉพาะด านการจั ดการกับอารมณตน เอง  ( self-
regulation)  ซึ่ ง เปนดานที่นัก เรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนบกพรองที่สุด คณะผูวิจัยเรื่องนี้ใชแบบสอบถาม
ที่สุภาพร พิสิฏฐพัฒนะ (2543) พัฒนาขึ้นตามนิยามที่มี
องคประกอบของความฉลาดทางอารมณ 5 ดาน ไดแก 
การตระหนักรูในตนเอง การจัดการกับอารมณตนเอง 
การจูงใจตนเอง การเขาใจความรูสึกของผูอื่น และการมี
ทักษะทางสังคม 

 
 

คําคน (คําสําคัญ) ของอาจารยคนที่สาม ซึ่ง
นํามาเสนอใหกลุมฟง มี 6 คํา ไดแก  

- ความฉลาดทางอารมณ 
- การตระหนักรูในตนเอง 
- การจัดการกับอารมณตนเอง 
- การจูงใจตนเอง 
- การเขาใจความรูสึกของผูอื่น 
- การมีทักษะทางสังคม 

• จากคําคนสูหัวขอการตรวจเอกสาร 
 เมื่ออาจารยทั้งสามคน นําเสนอคําคนของ

ตนเองและรวมวิพากษ วิจารณ ในกรอบเนื้อหาเหลานั้น 
จนไดขอสรุปเปนหัวขอตรวจเอกสารรายบุคคล ดัง
ตัวอยาง 

 คนแรก : การรับรูความสามารถของ
ตนเองและการเรียนรูโดยการกํากับตนเอง 
 คนที่สอง : การกํากับตนเองในการเรียนรู
ตามแนวคิดของ Zimmerman (1989) 
 คนที่สาม  : ความฉลาดทางอารมณดาน
การจัดการกับอารมณตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษา 

 

โครงการสืบคนขอมูล 
เพื่อการวิจัย 

  

 เมื่ออาจารย-นักวิจัยของโรงเรียนตองการทํา
ขอเสนอโครงการวิจัยหรือตรวจเอกสารเพื่อการวิจัย  
คณะกรรมการงานสงเสริมการวิจัย ไดจัดทําโครงการ
สืบคนขอมูลเพื่อการวิจัยมาตั้งแต ป พ.ศ. 2549  
 ถาอาจารยตองการสืบคนเปนกลุม โครงการนี้
จะชวยใหเขาถึงขอมูลไดเร็ว ดวยฐานขอมูลที่ทันสมัย 
 สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที ่
 รศ.สบสันต์ิ มหานิยม  
 อาคารกีฬา  โทร. 830 

เนื้อที่แนะนําโครงการ 

การตั้งเปาหมาย
ทางการเรียน 

แมแบบ 
ทางการเรียน 

ความวิตกกังวล 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนเดิม 

การกํากับตนเองใน
ทางการเรียน 

การรับรูความสามารถของ
ตนเองทางการเรียน 
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จากดานการเรียนรูและการสอน : 
กรณีศึกษาวิธีการสอนภาษาอังกฤษ 
 วิธีการสอนภาษาอั งกฤษเปนภาษาตาง 
ประเทศมีอยูดวยกันหลายวิธี แตยังไมมีวิธีไหนไดรับการ
ยอมรับวาเปนวิธีสอนที่ดีที่ สุด  จินตนา  สุจจานันท 
(2550) เสนอบทความเรื่อง “มโนทัศนของ 8 วิธีสอน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่เปนประโยชน
ตอแนวทางการวิจัย” โดยอธิบายวิธีสอนแตละวิธีพรอม
ทั้งใหขอเปรียบเทียบวิธีสอนทั้ งหมด  แยกเปน  10 
ประเด็น ผูอานบทความจะเห็นคําสําคัญจํานวนมาก ทั้ง
ที่เปนวิธีสอน ประเด็นเปรียบเทียบและคุณลักษณะที่
จําแนกวิธีสอนตามประเด็นตาง ๆ  
 บทความนี้ อางถึง Larsen-Frecman (2002) ที่
กลาวถึงการสอนภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ 8 
วิธี ไดแก 

1. วิธีสอนแบบ Grammar-Translation Method  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. วิธีสอนแบบ Direct  Method 
3. วิธีสอนแบบ Audio-Lingual Method 
4. วิธีสอนแบบ Silent Way 
5. วิธีสอนแบบ Desuggestopedia 
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6. วิธีสอนแบบ Community Language 
Leaning (CLL) 

7. วิธีสอนแบบ Total Physical Response  
8. วิธีสอนแบบ Communicative Language 

Teaching 
การเปรียบเทียบวิธีสอนทั้ง 8 วิธี ใชประเด็น

เปรียบเทียบ 10 ประเด็น คือ 1) ทักษะทางภาษาที่
ตองการเนน 2) บทบาทครู 3) การสอนและกระบวนการ
เรียนรู  4) ปฏิสัมพันธ 5) การคํานึงถึงความรูสึกผูเรียน  
6) ทัศนคติตอภาษาและวัฒนธรรม 7) ทักษะทางภาษา
ที่ต องการเนน  8 )  บทบาทของภาษาแม  9 )  การ
ประเมินผล และ 10) การแกไขขอผิดพลาดของนักเรียน 
 อาจารยผูสนใจบทความนี้ สามารถคนไดจาก
จินตนา สุจจานันท 2550. มโนทัศนของ 8 วิธีสอนภาษาอังกฤษ
เปนภาษาตางประเทศที่เปนประโยชนตอแนวทางการวิจัย. 
วารสารการวิจัยทางการศึกษา. 6(1) : 62-75.                             
 
 
 
 
 
 
                                                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Catalyst Facilitator Networked 
คิด  รศ.หฤยา อารีวงศ 
เรียนรู ผศ.พรทิพย แกวบุญเรือง 

1. รศ.ประวิทย แซเตีย 1.1 ผศ.จิดาภา เนติบัณฑิต 
1.2 ผศ.ณัชชา สุดลาภา 

สอน  ผศ.วัฒนารี ทวิวรดิลก 
คิด  อ.พรศักด์ิ นากช่ืน 
เรียนรู อ.รุงฤดี ลุมรอย 

2. ผศ.วิญู ทรัพยะประภา 2.1 ผศ.กฤติยา เรวัต 
2.2 อ.สมจิตร เฉลิมสุวิวัฒนาการ 

สอน  อ.สุรเดช ศรีทา 
คิด  รศ.สมบูรณ จิระสถิตย 
เรียนรู อ.พรรณทิภา คําพรหม 

3. ผศ.ดร.เพ็ญศรี แสวงเจริญ 3.1 ดร.ปราโมทย บุญญสิริ 
3.2 อ.นุชนารถ ภูเจริญ 

สอน  ผศ.มาลินท อิทธิรส 
คิด  ผศ.ชนิดา ชีพเปนสุข 
เรียนรู ผศ.ดร.ศศิธร จางภากร  

4. ผศ.ดร.ศศิธร จางภากร 4.1 ผศ.ทัศนี กิตติไชย 
4.2 อ.นพวรรณ คนึงชัยสกุล 

สอน  อ.คมกริช แมนยํา 
คิด  ผศ.เนรมิตร จันทรเจียวใช 
เรียนรู อ.สาธิต ลาภเกิน 

5. ดร.วงษสถิตย วัฒนเสรี 5.1 รศ.สบสันต์ิ มหานิยม 
5.2 อ.ปยวรรณ รัตนภานุศร 

สอน  ผศ.ชัยวัฒน บํารุงจิตต  



ขาวแนวทางการวิจัย 

 

 
 

     
 
 
 

 ฐานขอมูลนักวิจัย ฐานนี้สรางขึ้นจากขอมูลที่เก็บรวบรวมจากอาจารยผูเขารวมประชุมในวันศุกรที่ 22 สิงหาคม
2551 และใหขอมูลเพิ่มเติมหลังการประชุมบางสวน (จํานวน 109 คน)  
 สมาชิกโครงการ สามารถตรวจสอบรายละเอียด จากขาวแนวทางการวิจัย ฉบับที่ 1 นี้ได หากมีขอผิดพลาด หรือ
ตองการใหขอมูลเพิ่มเติม โปรดแจงหัวหนากลุม หรือ Facilitator ของทาน 
 

ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย  ช่ือ นามสกุล โจทยวิจัย คําถามวิจัย 
กลุม ผศ.วิญู    กลุม รศ.ประวิทย   
ภานุวัฒน จิระกรานนท คิด 1  พฤพล สันติธรรมเมธี คิด 1 
ภาวนา ภูมิศรีสอาด คิด 1  วราภรณ มีหนัก คิด 1 
มณฑา นิระทัย คิด 1  วลีรัตน ปานเพียร คิด 1 
วิญู ทรัพยะประภา คิด 1  สุรีพันธ เกียนวัฒนา คิด 1 
สายสมร อินทรวิมล คิด 1  อุณาโลม ธิติสุทธิ คิด 1 
กฤติยา เรวัต คิด 2  สุมาลี กาญจนชาตรี คิด 2 
พรศักด์ิ นากชื่น คิด 2  ปรียา บุญญสิริ คิด 3 
ศศินันท บุญประสิทธิ์ คิด 3  หฤยา อารีวงศ คิด 3 
ดารณี อุทัยรัตนกิจ เรียนรู 4  อําพวรรณ ทิวไผงาม คิด 3 
อารดา เตชะไกศิยวณิช เรียนรู 4  ณัชชา สุดลาภา เรียนรู 5 
รุงฤดี ลุมรอย เรียนรู 4  พรทิพย แกวบุญเรือง เรียนรู 5 
ศรีสุดา ไกรวพันธุ เรียนรู 4  พรมารินทร สุทธจิตตะ เรียนรู 5 
สุพรรณี คงกะนันท เรียนรู 4  อัญชิรา เศรษฐลัทธ เรียนรู 5 
ประภาวดี ปลอดมณี เรียนรู 6  จิดาภา เนติบัณฑิต เรียนรู 6 
ยุพาพร ทองตั้ง เรียนรู 6  สุมาลี เกษรวนิชวัฒนา สอน 7 
จิตติมา พิศาภาค สอน 7  วัฒนารี ทวิวรดิลก สอน 8 
อรพรรณ อนุวัฒนมงคล สอน 8  อรพิน อินทรหะ สอน 8 
ภควัต คงพินิจ สอน 9  วลัญชลักษณ สุวรรณมัย สอน 8 
รวีโรจน จันทรหอม สอน 9  กฤษณา ชินสิญจน สอน 9 
รินดา หมั่นหนองทุม สอน 9  สุดาวรรณ ยอดรัก สอน 9 
ศิริกุล วองวิจิตรศิลป สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
สงกรานต สวางศรี สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
สุมิตรา เลี้ยงจรูญรัตน สอน 9  ................... ......................... .............. .............. 
สุรเดช ศรีทา สอน 9     ตอหนา 6 
................... ......................... .............. ..............  
................... ......................... .............. ..............  
................... ......................... .............. ..............  

ประชุมโครงการพฒันาศักยภาพนักวิจัย คร้ังท่ี  3 
วันอังคารท่ี 30 กันยายน 2551 เวลา 10.00-12.00 น. 

ณ หองประชุมอาคารอบุล เรยีงสวุรรณ 
 

หนา 5 

ฐานขอมูล  โครงการพัฒนาศกัยภาพนักวิจัย 

 


